Lichen sclerosus - Therapieplan

akut
Clobetasolpropionat (Dermovate Salbe)

taglich tber 12 Wochen

[? (max 30g) %

wenn keine Symptomatik wenn weiterhin Symptomatik

!

(lebenslange) Erhaltungstherapie
Dermovate Salbe 1-2x/Woche
Taglich fettende Salben (Neriderm, Bepanthen oder ahnliches)




